Wykaz podstawowych ustug medycznych swiadczonych
w poszezegolnych komorkach organizacyjnych
Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego w Plocku

Wykaz podstawowych ustug medycznych swiadezonych w Oddziale Anestezjologii
i Intensywnej Terapii:

leczenie pacjentow bedacych w stanie zagrozenia zycia

konsultacje chorych do zabiegéw operacyjnych

prowadzenie znieczulen do zabiegdw

prowadzenie leczenia w okresie pooperacyjnym

wspotudziat w postepowaniach resuscytacyjnych na terenie szpitala

konsultacje pacjentow na innych oddziatach i kwalifikacja do leczenia w Oddziale

Anestezjologii

i Intensywnej Terapii

zaktadanie kaniul centralnych dla potrzeb innych oddziatéw

ustalanie parametréw wentylacji mechanicznej na innych oddziatach

leczenie zywieniowe chorych nie mogacych przyjmowac¢ pokarméw droga doustna.

Wykaz podstawowych uslug medycznych $§wiadezonych w I Oddziale Chirurgii Ogolnej

i Onkologiczne;j:

leczenie operacyjne nowotwordw przewodu pokarmowego

leczenie raka piersi w tym operacje oszczedzajace piers oraz operacje wezta wartownika
operacje nowotworow tarczycy i $linianek

operacje nowotwordw skory i tkanek miekkich

operacje wezta wartownika w czerniaku skory

wyciecie weztéw chtonnych szyjnych, pachowych, pachwinowych, biodrowych i brzusznych

technika laparoskopowa (operacje pecherzyka zdélciowego, wyrostka robaczkowego,
przepuklin brzusznych, jelita grubego, laparoskopii diagnostycznych),

operacje przepuklin technika beznapigciows z uzyciem siatek,

operacie z zakresu chirurgii naczyniowej: urazy naczyf, zatory naczyn, obwodowe
przeszczepy naczyniowe, operacje zwezenia tetnic szyjnych,

operacje zylakow konczyn dolnych, w tym kruroskopig,

przetoki tetniczo-zylne u pacjentéw dializowanych z powodu przewleklej niewydolnosci
nerek,

wykonujemy dostep naczyniowy (porty) u pacjentéw zakwalifikowanych do chemioterapii
zaktadanie cewnikow do dializ otrzewnowych,

zabiegi u pacjentoéw ze schorzeniami proktologicznymi,

zabiegi matoinwazyjne pod. kontrola USG (biopsja cienko- i grubo igtowa, drenaz ropni
i zbiornikéw ptynowych),

endoskopowe usuwanie kamieni zlciowych z drég zétciowych, endoskopowe tamowanie
krwawien z przewodu pokarmowego, obliteracje zylakow przetyku polipektomie
endoskopowe, protezowanie przewodu pokarmowego, kompletne badania diagnostyczne

endoskopowe,
przeskorne gastrostomie (PEG) celem leczenia zywieniowego pacjentow,

kompletne zywienie pozajelitowe i dojelitowe.



Wykaz podstawowych uslug medycznych Swiadezonych w II Oddziale Chirurgii Ogolnej

i Onkologicznej:
zabiegi operacyjne dotyczace: chirurgii zoladka, jelita cienkiego i grubego, pecherzyka
zo6tciowego, przepuklin, sutka, tarczycy, chirurgii proktologicznej (hemoroidy, szczeliny
odbytu, przetoki okotoodbytnicze), zylakow konczyn dolnych
zabiegi z dziedziny traumatologii jamy brzusznej, klatki piersiowej i naczyn krwionosnych
wykonywanie zabiegow technikg laparoskopowa
diagnostyka endoskopowa w zakresie: gastroskopii, kolonoskopii, polipectomie w gérnym
i dolnym odcinku przewodu pokarmowego
endoskopowe zabiegi rozszerzania zwezen zapalnych i nowotworowych oraz protezowanie
stentami samorozprezalnymi zwezen przetyku, dwunastnicy i jelita grubego.

Wykaz podstawowych uslug medycznych $swiadczonych w Oddziale Chirurgii Dzieciecej:

operacyjne leczenie ostrych schorzen chirurgicznych jamy brzusznej (zapalenie wyrostka
robaczkowego, niedroznosc¢, zapalenie otrzewnej),

operacje ,,ostrej moszny” (skret jadra, przydatka najadrza),

operacyjne leczenie urazéw konczyn (repozycje i zespolenia),

operacyjne leczenie urazéw brzucha 1 klatki piersiowej (w tym peknigcie $ledziony,
perforacja jelita i zotadka, odma oplucnowa),

Operacje planowe:

przepukliny (pachwinowej, pgpkowej, kresy biatej),

niezstgpionego jadra,

stulejki,

wyrosli chrzestno — kostnych, .

wyciecie guzkow, naczyniakow, znamion barwnikowych, wrastajgcych paznokci,
leczenie oparzen (wycigcie martwicy, przeszczep skoérno - naskorkowy).

Wykaz podstawowych uslug medycznych $wiadezonych w Oddziale Choréob Pluc:
diagnostyka i leczenie chordb uktadu oddechowego, w tym choréb nowotworowych
wykonywanie bronchofiberoskopii z pobraniem materiatu do badan mikrobiologicznych,
histologicznych i cytologicznych

przezoskrzelowa biopsja weztéw chtonnych srodpiersia pod kontrolg ultrasonografii (EBUS),
przekazanie pobranego materiatu do badan histologicznych i cytologicznych.

wykonywanie punkcji oplucnowej z pobraniem materiatu do badan mikrobiologicznych
i cytologicznych.



Wykaz podstawowych uslug medyceznych swiadezonych w Oddziale Dziecigcym:

Oddziat prowadzi diagnostyke i leczenie choréb uktadu:

oddechowego (zapalenia oskrzeli, zapalenia ptuc, astmy oskrzelowej, choroby gardta, nosa i
uszu)

krwiotworczego (niedokrwistosci, malopltytkowosci, powiekszenia weztéw chtonnych, skaz
krwotocznych);

moczowego ( zakazenia, kamica, moczenie nocne, biatkomocz, krwinkomocz, nadcisnienie
tetnicze)

pokarmowego (choroby refluksowej, zapalenia btony sluzowej zotadka , przewleklych
biegunek, zaburzen wchianiania, choréb watroby)

neurologicznego (drgawek, padaczki, bolow glowy, op6znien rozwoju psycho - ruchowego,
zaburzen napig¢cia mi¢$niowego)

krazenia ( diagnostyka wad nabytych i wrodzonych serca, zaburzen rytmu serca, choréb
zapalnych)

chor6b zakaznych ( biegunek infekcyjnych, zapalenia opon mézgowo- rdzeniowych, choréb
przebiegajacych z wysypka, schorzen pasozytniczych: glistnicy, toksokarozy, powiktan
poszczepiennych- odezynéw skoérnych, gorgczkowych )

uktadu endokrynologicznego (chordb tarczycy, niskorostosci, zespotu metabolicznego ,
kwasicy ketonowej w przebiegu cukrzycy typu pierwszego)

Pacjenci hospitalizowani maja mozliwo$¢ mozliwos¢ wykonania badania echokardiograficznego,
,Holter’a cisnieniowego (ABPM), elektrokardiogramu, Holtera EKG, badania ultrasonograficznego

(usg),

elektroencefalografii (EEG). Ph-metrii, badan endoskopowych przewodu pokarmowego,

cystografii mikcyjnej.

Przy oddziale funkcjonuje Dziecigca Izba Przyjeé, gdzie przyjmowani sg pacjenci
ze skierowaniem do oddzialu oraz dzieci w stanach naglego i bezposredniego zagrozenia zycia
i zdrowia.

Wykaz podstawowych uslug medyceznych $wiadezonych w Oddziale Dermatologicznym:

e lecznictwo ogolne w dermatologii
- zakazenia bakteryjne i wirusowe skory
- zakazenia drozdzakowe i grzybicze skory
- choroby pasozytnicze skory
- choroby alergiczne skory
- choroby rumieniowe i rumieniowo-zluszczajgce
- luszcezyca i choroby tuszczycopodobne
- schorzenia autoimmunologiczne skory (choroby pgcherzowe, choroby tkanki tgczne;)
- nowotwory skory (rak podstawnokomorkowy).

e Diagnostyka choréb skory

- alergicznych pecherzowych, zmian przednowotworowych i niektorych nowotworéw skory

- wykonywanie zabiegéw w zakresie elektrokoagulacji i tyzeczkowania

- zabiegi kriochirurgiczne choréb wirusowych i niektérych zmian nowotworowych

- terapia PUVA i UVB 311 nm: tuszczyca, choroby alergiczne, inne choroby skoéry zwigzane
z rogowaceniem, choroby $wiadowe, bielactwo, lysienie

- kapilaroskopia - diagnostyka chordb naczyn

- ocena dermatoskopowa znamion barwnikowych skéry (kwalifikacja do leczenia
chirurgicznego ,profilaktyka w dobie zagrozenia czerniakiem.



Wykaz podstawowych uslug medycznych swiadezonych w Oddziale Ginekologiczno-
Polozniczym:
e diagnostyka i leczenie chor6b ginekologicznych, w tym choréb nowotworowych
e operacyjne leczenie nietrzymania moczu u kobiet oraz zaburzen statyki narzadu rodnego
o pelen zakres zabiegdw ginekologicznych 1 operacyjnych, w tym zabiegi technika
endoskopowg (laparoskopia, histeroskopia)
e diagnostyka i leczenie stanow zagrozen cigzy we wszystkich okresach jej trwania
e opieka okotoporodowa nad kobieta ci¢zarng
e prowadzenie porodow
e prowadzenie ,,szkoty przygotowania do porodu”

Wykaz podstawowych uslug medycznych Swiadezonych w Oddziale Kardiologicznym:

e diagnostyka i leczenie bolow w klatce piersiowej

e leczenie pacjentow ze schorzeniami kardiologicznymi, takimi jak: zawal serca, dusznica
bolesna, zaburzenia rytmu i przewodzenia, niewydolnos¢ serca, zapalenie miesnia sercowego
i wsierdzia

e diagnostyka w zakresie kardiologii zachowawczej, w tym: 24-godzinne badanie holterowskie,
test wysitkowy, badanie echokardiograficzne serca, stymulacja przezprzetykowa

e diagnostyka i leczenie ostrych zespotéw wiencowych, w tym wykonywanie procedur
kardiologii inwazyjnej: leczenie z zastosowaniem lekéw trombolitycznych, angioplastyki
wiencowej
oraz koronografii

e wszczepianie stymulatoréw serca i kardiowerterdw- defibrylatorow

e pelna diagnostyka nieinwazyjna i leczenie choréb uktadu krazenia

Wykaz podstawowych ustug medycznych swiadezonych w Oddziale Laryngologicznym:
e diagnostyka pacjentdw z chorobami laryngologicznymi
e leczenie zachowawcze pacjentow z chorobami laryngologicznymi
e leczenie operacyjne:
- operacje uszne

operacje nosa i zatok przynosowych

- operacje gardla

- operacje jamy ustnej

- operacje krtani

- operacje $linianek

- operacje usuniecia weztéw chtonnych szyi

- nastawianie ztamanych kos$ci twarzoczaszki

- operacje w zakresie powtok ciata rejonu glowy i szyi
e diagnostyka i leczenie zaburzen shuchu i réownowagi.



Wykaz podstawowych uslug medycznych $Swiadczonych w Oddziale Nefrologicznym, w tym
Osrodku Hemodializ i Dializ Otrzewnowych:

Jednostka zajmuje si¢ diagnostyka i leczeniem pacjentow z :

e pierwotnymi i wtdrnymi zapaleniami kigbuszkowymi nerek wraz z diagnostyka biopsyjna
nerek

e dziedzicznymi chorobami nerek

e przewlekla niewydolnoscia nerek, takze wtdrng do choréb ogélnoustrojowych

e wymagajacych opieki przeddializacyjnej w tym programy lekowe w Poradni Nefrologicznej

e prowadzi leczenie nerkozastgpcze wszystkimi technikami hemodializ i dializg otrzewnowsg
oraz wykonuje samodzielnie procedury wytworzenia dostepu do tych dializ

e nadcisnieniem tetniczym oraz innymi chorobami z katalogu choréb wewnetrznych

Szczegolowy wykaz procedur wykonywanych z tytulu udzielania w/w $wiadczen :

hemodializa-HD

hemodiafiutracja-HDF

hemodializa rozszerzona-HDx

dializa otrzewnowa ADO i CADO

implantacja cewnika ostrego do hemodializ

implantacja cewnika tunelizowanego permamentnego do hemodializ,
biopsja nerki po kontrolg USG

biopsje cienkoigtowe i gruboiglowe innych narzadéw pod kontrola USG
ambulatoryjne monitorowane automatyczne ci$nienia tgtniczego ABPM
Holter EKG

EKG spoczynkowe 12-kanalowe

USG jamy brzusznej i przestrzeni zaotrzewnowej, szyi, sutkow,
Doppler naczyn jamy brzusznej, nerkowych kornczyn dolnych i gérnych.
ECHO serca

punkcje optucnej i innych zbiornikéw w jamach ciata pod kontrolg USG.

Wykaz podstawowych uslug medyceznych §wiadezonych w Oddziale Neonatologicznym:
Realizujemy Standardy Opieki Okoloporodowej

Zapewniamy opieke nad noworodkiem zdrowym w okresie adaptacji do Zycia poza lonem matki
oraz diagnostyke i leczenie noworodkéw urodzonych przedwczesnie (od 30 tygodnia cigzy) i
noworodkoéw chorych z powiklaniami okresu okoloporodowego obejmujgce:

 opieke nad noworodkiem donoszonym i wczesniakiem
o wykonanie testow przesiewowych

o wykonanie szczepien ochronnych

o resuscytacje w stanach zagrozenia zycia

e monitorowanie czynnosci zyciowych

o diagnostyke wad wrodzonych

o intensywng terapi¢ oddechowa

o leczenie zakazen okresu noworodkowego

o leczenie zo6ttaczek okresu noworodkowego

Wykonujemy obowigzkowe oraz zalecane zabiegi profilaktyczne

o ocene noworodka w skali Apgar.
o podanie witaminy K, w celu profilaktyki choroby krwotocznej wg standardu.

o zabieg Credégo — w celu profilaktyki zakazen przedniego odcinka oka.
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e badanie lekarskie noworodka do 12 godzin od urodzenia, a podczas pobytu na Oddziale
Potozniczym —1 raz na dobg lub w razie potrzeby
e wykonanie obowigzkowych szczepien ochronnych wg kalendarza szczepien.

Wykonujemy obowigzkowe oraz zalecane badania przesiewowe:
o Program Powszechnych Badan Przesiewowych Stluchu

(Dzicki Wielkiej Orkiestrze Swigtecznej Pomocy wprowadzono obowiazkowe badanie przesiewowe
stuchu. Jako test przesiewowy wybrano rejestracje otoemisji akustycznych).

o Test w kierunku choréb metabolicznych

(Badanie przesiewowe wykonywane w okresie noworodkowym miedzy 48 a 96 godzing zycia, w
kierunku niedoczynnosci tarczycy, fenyloketonurii, mukowiscydozy, WPW oraz kilkudziesieciu
chorob metabolicznych, ktore potrafimy wykrywac i ktore potrafimy leczyc).

o Test pulsoksymetryczny

(Pulsoksymetria jest badaniem przesiewowym w kierunku przewodozaleznych wad wrodzonych
serca).

o Badanie przesiewowe w kierunku wrodzonej dysplazji stawow biodrowych
Nasi pacjenci nasi majg zapewnione

o zywienie pozajelitowe

e monitorowanie czynnosci zyciowych i gazometrycznych
e kaniulacje naczyn centralnych

o diagnostyke radiologiczng i USG, CT MR

o fizjoterapi¢

o konsultacje okulistyczne

o konsultacje neurologiczne

e konsultacje kardiologiczne

o konsultacje chirurga dziecigcego

Podczas pobytu noworodka na Oddziale prowadzimy edukacje mam, uczymy kangurowania,
rozwijania laktacji oraz przystawiania swoich dzieci do piersi, umiejgtnosci pielegnacji dziecka pod
okiem fachowego personelu pielegniarskiego i konsultantéw laktacyjnych.

W czasie calego pobytu dziecka w szpitalu mama ma mozliwo$¢ przebywania razem ze swoim
dzieckiem przez cala dobg¢

Prowadzimy réwniez szczepienia wczesniakéw w oslonie szpitalnej
Wspbtpracujemy z osrodkami klinicznymi w Warszawie i Lodzi przekazujac pacjentow
wymagajacych leczenia w osrodkach III stopnia opieki neonatologicznej, jak rowniez przyjmujac

dzieci z tych osrodkow celem kontynuacji opieki.

Réwniez Scisle wspolpracujemy z karetka N, ktora zapewnia bezpieczny, specjalistyczny transport
najmniejszych pacjentéw, rowniez w stanie zagrozenia zycia.



Wykaz podstawowych uslug medycznych swiadcezonych w Oddziale Neurologicznym:
diagnostyka i leczenie udaru niedokrwiennego mézgu.
diagnostyka i leczenie udaru krwotocznego mdzgu zachowawcze.
diagnostyka i leczenie krwotoku podpajeczynéwkowego zachowawcze.
diagnostyka i leczenie udaru choroby Parkinsona.
diagnostyka i leczenie rzutow stwardnienia rozsianego.
leczenie stwardnienia rozsianego w ramach programu lekowego.
diagnostyka i leczenie zachowawcze padaczki.
diagnostyka i leczenie zachowawcze guzoéw moézgu i rdzenia.
diagnostyka i leczenie zachowawcze bolow glowy.
diagnostyka i leczenie zachowawcze boléw kregostupa.
diagnostyka i leczenie zawrotow gtowy pochodzenia osrodkowego.
diagnostyka i leczenie zachowawcze niedowladéw nn czaszkowych i obwodowych.
diagnostyka i leczenie zachowawcze miastenii.
diagnostyka i leczenie zachowawcze polineuropatii.
leczenie immunoglobulinami w ramach programu lekowego.
diagnostyka i leczenie zachowawcze przejsciowej niewydolnosci naczyn moézgowych.
diagnostyka i leczenie zachowawcze stwardnienia bocznego zanikowego.
diagnostyka i leczenie zachowawcze choréb neurozwyrodnieniowych
i neurodegeneracyjnych, encefalopatii.
Pracownia dziatajgca w oddziale: =~ Pracownia USG
Pracownie dziatajgce przy oddziale: Pracownia EEG
Pracownia EMG

Wykaz podstawowych uslug medycznych swiadezonych w Oddziale Neurotraumatologicznym:

Oddziat Neurotraumatologiczny zajmuje si¢ kompleksowym leczeniem pacjentéw
z nastepstwami urazoéw glowy i innymi urazami centralnego i obwodowego uktadu nerwowego.
Zakres mozliwosci Oddzialu pozwala na leczenie operacyjne nastgpstw urazu glowy:
e rozlegle rany glowy
e wglobienia kosci czaszki
e pourazowe krwiaki $rédczaszkowe
e plastyka ubytku kosci czaszki

W Oddziale wykonywane sg operacje innych schorzen uktadu nerwowego, nie zwigzanych z
etiologig urazowa, jak:
e dyskopatie szyjne
e dyskopatie ledzwiowe,
e zespoly bélowe kregostupa w przebiegu zmian zwyrodnieniowych,
e guzy mozgu,
e uszkodzenie nerwu posrodkowego na poziomie nadgarstka,
e uszkodzenie nerwu tokciowego.



Wykaz podstawowych uslug medycznych $wiadezonych w Oddziale Okulistyeznym:
diagnostyka i leczenie zachowawcze schorzen narzadu wzroku (min.zmiany zapalne, jaskra,
urazy, schorzenia siatkowki)
operacje zaémy
operacje przeciwjaskrowe
operacje zeza
operacje urazow narzadu wzroku
operacje aparatu ochronnego oka (powieki, spojowki)
iniekcje do ciata szklistego preparatéw hamujagcych AMD (zwyrodnienie plamki zwigzanej
z widzeniem)
zabiegi udrazniania drég Izowych u niemowlat
badanie dna oczu u wezesniakéw (w kierunku retinopatii wezes$niaczej)
zabiegi laserowe (irydotomie i kapsulotomie)
wykonywanie badan diagnostycznych (badanie ostro$ci wzroku, badanie w lampie
szczelinowej, gonioskopia, tommometria, pole widzenia, OCT USG galki ocznej).

Wykaz podstawowych uslug medyeznych swiadezonych w Oddziale Onkologicznym:
leczenie pacjentéw z rozpoznang choroba nowotworowa raka:
- piersi
- ptuc
- jelita grubego
- zoladka
- jajnika
- prostaty
- trzustki
- pecherza moczowego
- szpiczaka
- biataczki
wykonywanie procedur w zakresie chemioterapii w trybie:

- stacjonarnym
- jednodniowym
- ambulatoryjnym.

Wykaz podstawowych uslug medycznych §wiadcezonych w Oddziale Obserwacyjno -
Zakaznym:
diagnostyka i leczenie choréb zakaznych o etiologii bakteryjnej, wirusowej i grzybiczej
diagnostyka i leczenie biegunek
diagnostyka i leczenie patologii migzszowej watroby
diagnostyka i leczenie pacjentéw z przewlektym zapaleniem watroby w ramach programoéw
terapeutycznych
wykonywanie diagnostycznych zabiegéw inwazyjnych
leczenie zakazen wirusowych i bakteryjnych u 0sob z obnizona odpornoscig

profilaktyka poekspozycyjna.



Wykaz podstawowych uslug medycznych Swiadczonych w Oddziale Reumatologicznym:

diagnostyka i leczenie przewlektych zapalnych choréb autoimmunologicznych jakimi sg:

- toczen rumieniowaty uktadowy

- Zespdt Sjogrena

- twardzina uktadowa

- zapalenie wielomigsniowe i skérno migsniowe

- zapalenie naczyn

leczenie pacjentow z réznymi postaciami choréb reumatoidalnych w tym przede wszystkim:
= {78

- spondyloartropatii seronegatywnych ( szczegdlnie ZZSK, LZS, reaktywnego zapalenia
stawow)

- dny moczanowej

- choroby zwyrodnieniowej stawow

- osteoporozy

- inne nieokreslone/okreslone choroby reumatoidalne

kwalifikacja oraz leczenie biologiczne pacjentdéw z  agresywnym reumatoidalnym
zapaleniem stawow

Wykaz podstawowych uslug medycznych swiadcezonych w Oddziale Urologicznym:
diagnostyka i leczenie schorzen i wad uktadu moczowo -plciowego obu pici w tym kamicy
uktadu moczowego, nowotwordéw uktadu moczowo-plciowego u mezczyzn i nowotwordw
uktadu moczowego u kobiet

wykonywanie peinego zakresu zabiegéw operacyjnych i endoskopowych, zabiegéw
z uzyciem lasera oraz zabiegéw ESWL

Wykaz podstawowych uslug medycznych $wiadcezonych w Oddziale Urazowo -
Ortopedycznym:

wszczepianie endoprotez catkowitych stawéw biodrowych i kolanowych oraz endoprotez
potowiczych stawow,
artroskopowa diagnostyka i leczenie uszkodzen stawu kolanowego i rekonstrukcje wiezadel
krzyzowych kolana w tym rekonstrukcje chrzastki oraz nowoczesne procedury oszczgdzajgce
tkanki pacjenta takie jak Internal Bracing oraz Jewel,
artroskopowa diagnostyka i leczenie stawu barkowego i uszkodzonych wigzadet i sciggien
wykonywane metoda artroskopows,
leczenie zachowawcze i operacyjne ztaman kosci oraz zwichnig¢ stawow,
leczenie operacyjne ztaman w obrebie stawu biodrowego i miednicy,
operacje korekcyjne nabytych wad koficzyn goérnych i dolnych,
zabiegi rekonstrukcyjne $ciggien konczyn gornych i dolnych,
zabiegi naprawcze kosci przy braku zrostu,
leczenie entezopatii,
zabiegi rewizyjne stawow biodrowych i kolanowych po pierwotnych alloplastykach,
dekompresja cie$ni kanatu nadgarstka oraz rowka nerwu tokciowego,
leczenie przykurczu palcow w przebiegu Choroby Dupuytrena,
uwolnienie troczkéw reki w przebiegu palca trzaskajgcego lub Choroby De Querveina,
rekonstrukcja uszkodzonego sciggna Achillesa, migsnia czworoglowego i innych.
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W ramach regionalnej opieki nad chorymi po cigezkich obrazeniach narzadu ruchu
wspotpracujemy z osrodkami leczagcymi ztamania kregostupa STOCER w Konstancinie
oraz ztamaniach miednicy SPSK im. A.Grucy w Otwocku.

e wtym: w Pododdziale Rehabilitacji Narzadu Ruchu:

» rehabilitacja po urazach narzadu ruchu (np. po urazach sportowych, po pelnym profilu
leczenia ztaman w obrgbie szkieletu obwodowego),
* po zabiegach operacyjnych (lub przedoperacyjna):

- endoprotezoplastyka stawow biodrowych i kolanowych oraz endoprotezoplastyka
rewizyjna z powodu obluzowania implantu lub po ztamaniu okoloprotezowym,

- atroskopia stawu kolanowego z rekonstrukcja wiezadet krzyzowych kolana, w tym
rekonstrukcje chrzastki oraz nowoczesne procedury oszczgdzajace tkanki pacjeta takie jak
Internal Bracing oraz Jewel,

- artroskopia stawu ramiennego z powodu konfliktu podbarkowego,

- operacje korekcyjne z powodu deformacji stop m. in. halluksy, palce mtotkowate i
szponiaste

- dekompresja ciesni kanatu nadgarstka oraz rowka nerwu tokciowego,

- uwolnienie troczkéw reki w przebiegu palca trzaskajgcego lub Choroby De Querveina,

- leczenie przykurczu palcow w przebiegu Choroby Dupuytrena,

- rekonstrukcja uszkodzonego sciggna Achillesa, migsnia czworogtowego i innych.

W ramach regionalnej opieki nad chorymi po cigzkich obrazeniach narzadu ruchu
wspOlpracujemy z osrodkami leczacymi ztamania kregostupa STOCER w Konstancinie
oraz w ztamaniach miednicy z SPSK im. A. Grucy w Otwocku.

* w leczeniu zachowawczym schorzen narzagdu ruchu na tle zapalnym,
 w leczeniu bolu kregostupa i stawow obwodowych.

Wykaz podstawowych uslug medycznych $§wiadezonych w Oddziale Wewnetrzny m:

e diagnostyka i leczenie chordb infekcyjnych drég oddechowych,

e diagnostyka i leczenie choréb przewodu pokarmowego, watroby, drog zétciowych,

o diagnostyka chorob nowotworowych drog oddechowych i przewodu pokarmowego, watroby
i drog zotciowych,

e diagnostyka i leczenie niedokrwistosci,

o diagnostyka i leczenie choréb uktadu krazenia,

e diagnostyka chordb hematologicznych (w tym trepanobiopsja z peilng ocena
histopatologiczng szpiku, oceng fenotypowa i monekularng szpiku),

Oddziat prowadzi szeroka diagnostyke obrazows i laboratoryjng konieczng do postawienia
rozpoznania i leczenia w/w schorzen.
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Wykaz podstawowych uslug medycznych $wiadezonych na Bloku Operacyjnym:
wykonywane zabiegéw operacyjnych u pacjentow hospitalizowanych w oddziatach
szpitalnych w zakresie: chirurgii ogdlnej, chirurgii onkologicznej, chirurgii naczyniowe;j,
ortopedii i traumatologii, neurochirurgii, ginekologii i potoznictwa, chirurgii dzieciecej
urologii, laryngologii, okulistyki i kardiologii inwazyjne;.

Wykaz podstawowych uslug medycznych Swiadezonych w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym:

procedury diagnostyczno-terapeutyczne, w szczegdlnosci $wiadczenia polegajgce na wstepnej
diagnostyce i podjeciu leczenia w zakresie niezbednym do stabilizacji funkeji zyciowych
0s6b znajdujacych si¢ w stanie naglego zagrozenia zycia lub zdrowia, z przyczyny
zewnetrznej

lub wewnetrznej

kwalifikacja pacjentéw do hospitalizacji.

Wykaz podstawowych uslug medyeznych Swiadezonych w Centralnej Sterylizacji:
dezynfekcja i mycie narzedzi oraz sprzetu medycznego wielokrotnego uzytku dla Bloku
Operacyjnego oraz pozostatych komorek organizacyjnych szpitala

pakowanie narzedzi, bielizny i materialu opatrunkowego dla Bloku Operacyjnego oraz
pozostatych komorek organizacyjnych szpitala

sterylizacja narzedzi, sprzetu medycznego, bielizny 1 materialu opatrunkowego
w sterylizatorze parowym

sterylizacja narzgdzi i sprz¢tu medycznego w sterylizatorze plazmowym.

Wykaz podstawowych uslug medycznych swiadczonych w Aptece Szpitalnej:
sporzadzanie lekow recepturowych
sporzadzanie lekow do zywienia pozajelitowego
przygotowywanie lekow w dawkach dziennych, w tym lekéw cytostatycznych
organizowanie zaopatrzenia szpitala w produkty lecznicze i wyroby medyczne
udzial w badaniach klinicznych prowadzonych na terenie szpitala
udzial w racjonalizacji farmakoterapii
wspoluczestniczenie w prowadzeniu gospodarki lekami i wyrobami medycznymi w szpitalu
prowadzenie ewidencji badanych produktéw leczniczych oraz produktow leczniczych
i wyrobow medycznych otrzymywanych w formie darowizny
prowadzenie $cistej ewidencji i kontroli $rodkéw odurzajgcych stosowanych w procesie
leczenia
sprowadzanie i wydawanie lekow niezarejestrowanych w kraju (tzw. import docelowy)
dla pacjentow hospitalizowanych
kontrolowanie prawidlowosci gospodarowania lekami na oddziatach szpitalnych
i w podlegtych przychodniach
kontrolowanie lekdw wstrzymanych i wycofanych
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Wykaz podstawowych uslug medycznych Swiadezonych w Zakladzie Bakteriologii:
e wykonywanie badan diagnostycznych- posiewéw materiatow pobranych od pacjentéw
w kierunku:
= flory tlenowej i beztlenowe;j,
= orzyboéw drozdzopodobnych,
= pratka gruzlicy
e wykonywanie testow serologicznych iimmunoenzymatycznych dla okreslenia niektérych
antygenow bakteryjnych
e wykonywanie testéw immunochromatograficznych w kierunku wybranych patogenéw
wirusowych
e ocena preparatoéw bezposrednich biocenozy pochwy
e oznaczanie wrazliwosci bakterii na antybiotyki i chemioterapeutyki
e badanie srodowiska szpitalnego.

Wykaz podstawowych ustug medycznyceh swiadezonych w Zakladzie Diagnostyki
Laboratoryjnej:
e Wykonywanie badan laboratoryjnych w zakresie :
- analityki ogdlnej
- biochemii
- immunochemii
- hematologii w tym cytomorfologii szpiku kostnego
- koagulologii
- toksykologii
e Wykonywanie badan w zakresie immunohematologii transfuzjologicznej : opracowanie biorcow
krwi i dobdr odpowiednich dawcow.
o Udzielanie konsultacji w zakresie diagnostyki laboratoryjnej .
e Prowadzenie szkolen w zakresie diagnostyki laboratoryjnej w tym w zakresie eliminowania
btedow przedlaboratoryjnych.
e Wykonywanie ustug logistycznych zwigzanych z wysytaniem badan dodatkowych do
laboratoriéw zewnetrznych.

Wykaz podstawowych uslug medycznych $§wiadezonych w Zakladzie Diagnostyki Obrazowej:
e badania diagnostyczne z dziedziny radiologii i diagnostyki obrazowe;:
- badania tomografii komputerowej
- badania rezonansu magnetycznego
- badania mammografii
- badania ultrasonografii
- badania z zakresu radiologii klasycznej
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Wykaz podstawowych uslug medycznych swiadcezonych w Zakladzie Usprawniania
Leczniczego

Zaktad Usprawniania Leczniczego w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym w Plocku oferuje
Panstwu w ramach kontraktu z NFZ szereg specjalistycznych zabiegéw rehabilitacyjnych.
Nasi  wykwalifikowani fizjoterapeuci z troskg i zaangazowaniem pomagajg pacjentom
w powrocie do zdrowia i odzyskaniu pelnej sprawnosci ruchowe;.
Program rehabilitacji dostosowany jest do indywidualnych potrzeb pacjenta i aktualnych wskazan
lekarskich. Prowadzony zgodnie z zasadami postepowania w danej jednostce chorobowej
i obowigzujacg wiedzg.
Swiadczymy uslugi w zakresie rehabilitacji ambulatoryjnej dla chorych po urazach, udarach
moézgu, zabiegach operacyjnych, rehabilitacji dzieci i mlodziezy oraz kobiet po mastektomii.

Mali pacjenci otrzymajg fachowa pomoc w zaburzeniach funkcji poznawczych, asymetriach,
zespotach neurologicznych jak réwniez wadach postawy.

Podczas terapii z pacjentem wykorzystywane sa elementy:
Metod neurofizjologicznych

e terapii manualnej

e technik na tkankach migkkich

e kinesiotapingu

e (¢wiczen wzmacniajgcych, rozciagajacych, w zamknigtych fancuchach biokinematycznych,

e fizykoterapii

e masazu klasycznego, limfatycznego i mechanicznego

e wodolecznictwa

e parafinoterapii

e fali uderzeniowej
Doktadamy wszelkich staran aby sprzgt na ktérym pracujemy spetnial najwyzsze standardy swiatowe
oraz efektywnie wspierat pacjentdw w procesie leczenia.
Pacjenci otrzymajg fachowa pomoc po roznego rodzaju urazach, zespotach bélowych, przed i po
operacjach chirurgicznych.

W obrebie narzadu ruchu moze to by¢:
e kolano (np. uszkodzenia akotek, zwichnigcia rzepki, rekonstrukcja ACL, endoprotezy)
biodro (np. zmiany zwyrodnieniowe, endoprotezy)
staw skokowy (np. skrecenia, ztamania)
bark (np. uszkodzenia stozka rotatorow, zwichnigcia, niestabilnos¢)
tokieé (np. fokie¢ golfisty, tenisisty, ztamania, zwichnigcia)
nadgarstek (np. zesp6t ciesni nadgarstka, ztamania kosci $rodrecza)
kregostup (np. dyskopatie).
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Wykaz podstawowych uslug medycznych $wiadezonych w Zakladzie Patomorfologii:

e wykonywanie badan histopatologicznych, w tym immunohistochemicznych oraz ustalanie
rozpoznania histopatologicznego

e pobieranie wycinkéw z materialu operacyjnego, uzyskanego droga biopsji, endoskopii
oraz sekcyjnego do badania histopatologicznego

e wykonywanie badan srodoperacyjnych

e wykonywanie badan cytologicznych w zakresie cytodiagnostyki onkologicznej (ocena
wymazow w tym cytologii ginekologicznej, ptynoéw z jam ciata, plwocin, poptuczyn, biopsji
cienkoiglowej)
i ustalanie rozpoznania cytologicznego

e przeprowadzanie sekcji zwtok

e przyjmowanie i przechowywanie zwlok do czasu przekazania osobom upowaznionym do ich
odebrania

Wykaz podstawowych uslug medycznych $wiadezonych w Przychodni Specjalistycznej
i Przychodni Specjalistyeznej dla Dzieci

e wykonywanie badan lekarskich zgodnie z aktualna wiedza medyczng

e udzielanie albo zlecanie niezbgdnych s$wiadczen diagnostycznych i terapeutycznych,
ordynowanie koniecznych lekow i zlecanie na zaopatrzenie w wyroby medyczne

e kierowanie na konsultacje specjalistyczne, leczenie szpitalne, leczenie uzdrowiskowe
lub rehabilitacj¢ lecznicza

e orzekanie o stanie zdrowia w zakresie okreslonym w przepisach

e prowadzenie edukacji i promocji zachowan prozdrowotnych

Wykaz podstawowych uslug medyceznych $wiadcezonych w Poradni Podstawowej Opiceki
Zdrowotnej ,Na Winiarach”

e udzielanie $wiadczen zdrowotnych w zakresie diagnostyki i leczenia pacjentow objetych
podstawowg opieka zdrowotna

e wykonywanie szczepien ochronnych

e realizowanie zadan z zakresu profilaktycznej opieki zdrowotnej

e prowadzenie opieki medycznej nad pacjentami w Srodowisku domowym poprzez
prowadzenie patronazy, wywiadow srodowiskowych i opieki pielggnacyjnej

e promocja zdrowia i szerzenie oswiaty zdrowotnej. /

Plock, 2018.09.26.
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